Fragebogen SARS-CoV-2 Risiko

Die Angaben beziehen sich auf die Trainingsteilnehmer. Der Fragebogen gilt

auch fur mehrere Personen aus dem gleichen Haushalt.

1. Personenbezogene Daten

Name

Vorname

Trainingsort

Telefon

2. Kontaktrisiko-Evaluation

Bitte beantworten Sie die Fragen zur Einschatzung des Kontaktrisikos mit SARS-
CoV-2

Ja

Nein

Hatten Sie Kontakt zu einem bestatigten SARS-CoV-2 Fall innerhalb der letzten 14
Tagen?

Waren Sie innerhalb der letzten 14 Tage auRerhalb Ihres gemeldeten Heimatortes
und/oder Trainingsortes?

Wenn ja, bitte auffihren wann und wo:

Ich bin damit einverstanden, dass vor dem Trainingsbeginn evtl. eine Fiebermessung
bei meinem Kind vorgenommen wird!

Ich habe in den letzten 72 Stunden eine PCR Testung durchfihren lassen und das
Ergebnis ist negativ! (eine Antwort ist hier optional anzugeben)
Angaben zé&hlen fur die Trainingsteilnehmer/Innen.




3. Symptomevaluation

Bitte beantworten Sie die Fragen zur aktuellen klinischen Symptomatik! Ja | Nein

(bitte berticksichtigen Sie den Zeitraum der letzten 14 Tage)

Fieber

Allgemeines Krankheitsgeftihl, Kopf- und Gliederschmerzen

Husten

Dyspnoe (Atemnot)

Geschmacks- und/oder Riechstérungen

Halsschmerzen

Rhinitis (Schnupfen)

Diarrhoe (Durchfall)

Der Fragebogen ist bis spatestens 2 Stunden vor dem ausgeschriebenen Termin

per mail an die Betreuungsperson vor Ort zu senden.

Hiermit bestatige ich, dass ich die vorstehenden Angaben nach bestem Wissen und
Gewissen richtig gemacht habe.

Datum, Ort Unterschrift



Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Eltern

die SARS-CoV-2 Pandemie stellt uns aktuell vor viele Herausforderungen, auch im
Jugend- und Breitensport. Im Rahmen der Vorbereitung auf die Fortfihrung des
sportlichen Trainings erfolgt vor Wiederaufnahme von Trainingsmal3hahmen eine
Abfrage und je nach Ergebnis und Madglichkeit zusatzlich eine medizinische
Untersuchung. Damit sollen potenzielle Virustrager identifiziert und somit das
Ansteckungsrisiko gegentiber dem Umfeld (Athlet*innen, Betreuer*innen) wahrend der

Trainingsmaf3nahmen bestmoglich vermieden werden.

Im Allgemeinen stellen Sportler keine Risikogruppe fur einen schweren Verlauf der
Virusinfektion dar. Dennoch zahlt in Vorbereitung auf die Wiederaufnahme /
Fortfihrung der TrainingsmalRnahmen jeder Trainingstag und es gilt das Risiko fur

Krankheitsausfallzeiten und eventuelle QuarantdnemalRnahmen zu minimieren.

Wir bitten Euch daher ausdricklich, die folgenden Verhaltensregeln zur

Infektionspravention einzuhalten:

e Gesichtsabstand von 2m

¢ Regelmaliges, grindliches Handewaschen

e Hande aus dem Gesicht fernhalten bzw. davor waschen

e Kein Kontakt zu anderen bei Husten und Fieber

e Friuhzeitige Meldung bei jeglicher, auch minimaler

Erkaltungssymptomatik!

Bitte beachtet zusatzlich die allgemein geltenden Hygieneregeln und die Vorgaben des

Osterreichischen Gesundheitsministeriums.



